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  بهداشت محیط

  مدیریت و سازماندهی

 برنامه استراتژیک

 .نسخھ ای از برنامھ استراتژیک بیمارستان در این واحد در دسترس می باشد •

در واحد بھداشت محیط، نسخھ ای خوانا و قاب شده از مأموریت بیمارستان، در محلی مناسب وقابل رؤیت، نصب  •

 . شده است

مآموریت بیمارستان و سھم این واحد در راستای دستیابی بھ اھداف  ، ازبھداشت محیطکلیھ کارکنان واحد  •

 .استراتژیک آن اطلاع دارند

  مسئول

  .مسئول بھداشت محیط بیمارستان حداقل دارای مدرک کارشناسی بھداشت محیط می باشد •

 مدیریت و توانمند سازي نیروي انسانی

  پرونده یا فایل  پرسنلی

ز آن در یک نس خھ ا و موارد ذیل بوده  شامل حداقل  ،واحد بھداشت محیطز کارکنان پرونده یا  فایل پرسنلی ھر یک ا •

 :می باشد مسئول واحداختیار 

Ø  کارکنان  مشخصات وجزییات تماستمام 

Ø  شرح وظایف شغلی امضا شده توسط فرد  

Ø  دوره توجیھی بدو ورود امضا شده توسط فردگذراندن  چک لیست ھای  

Ø   مدارک تحصیلی  

Ø ای آموزشی طی شده دوره ھ مدارك 

Ø منظور انجام مسئولیتھای محولھھ ارزیابی اولیھ توانمندی کارکنان ب مستندات مربوط بھ 

Ø مستندات مربوط بھ آزمون ھاي دوره اي ارزیابي حرفھ ای و غیر حرفھ ای كاركنان 
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Ø             ر اس   اس ب   ( مس  تندات مرب  وط ب  ھ ک  ارت بھداش  تی وس  وابق بررس  ی ھ  ا و معاین  ات دوره ای لازم ب  رای کارکن  ان

 )دستورالعمل ھا و قوانین موجود 

  

  نست کارکنالی

در  ش بانھ روز، تم امی س اعات    ش امل م وارد ذی ل در     ای ن بخ ش،   لیستي از تمامی کارکن ان  ،واحد بھداشت محیطدر  •

  :می باشد دسترس

Ø نام  

Ø ب ا   شامل تلفن و آدرس خویشاوندان یا دوستانی کھ در صورت لزوم ،از طری ق آنھ ا بت وان   (  شماره تماس

  .)فرد تماس گرفت

Ø  سمت  

Ø تاریخ شروع بکار  

Ø ماھانھ برنامھ شیفت کاری  

Ø  استفاده می کند نیز جزئیاتی کھ در  بھداشت محیطدرمواردی کھ بیمارستان از پیمانکاران خارجی برای

  .بالا گفتھ شد باید در دسترس باشد
 

  دوره توجیهی بدو ورود

برای آشنا سازی پرسنل جدید با شرایط عم ومی بیمارس تان    جیھی،یک  کتابچھ تو بھداشت محیطدر وا حد در وا حد  •

  :و ویژگیھا و نکات اختصاصی  این واحد ، موجود است  کھ حد اقل شامل موارد ذیل می باشد

نقشھ ساختمان، برنامھ استراتژیک و برنامھ بھب ود کیفی ت س ازمان، برنام ھ     ( معرفی کلی بیمارستان ازجملھ ) الف 

،آت ش نش انی و م دیریت خطر،ویژگیھ ای فرھنگ ی و ب ومی        وعات ایمنی و  سلامت حرف ھ ای موضکنترل عفونت، 

م ردم منطق ھ و چ  ارت و سلس لھ مرات ب س  ازمانی، ق وانین مرب وط ب  ھ ام ور اداری و م الی ھمچ  ون مرخص ی ھ  ا ،          

  ..... )تاخیر و تعجیل ، حضور و غیاب، حقوق و مزایا ، پاداش و اضافھ کار ، امکانات رفاھی و 

  )خصوصاً موارد مرتبط با مسئولیتھا و شرح ظایف ھر فرد(معرفي جزییات و موارد خاص این واحد ) ب

 .زیر مجموعھ ای کھ اطلاعات مربوط بھ کلیھ تجھیزات و ابزار اختصاصی واحد را دربرمی گیرد) پ

ھ ر ی ک از     چک لیستی  مبنی ب ر گذران دن کلی ھ مباح ث برنام ھ ت وجیھی مربوط ھ، ك ھ پ س از امض اء توس ط           ) ت

  .کارکنان، در پرونده پرسنلی آنان بایگانی می شود
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  آزمون صلاحیت و  توانمندي  کارکنان

  .شودمی   انجام آزمون توانمندی کارکنان باتوجھ بھ نقش ھا و مسئولیتھای آنان ، مستندات نشان می دھند کھ •

متناس ب ب ا نق ش ھ ا و مس ئولیتھا، ب رای        ک ھ آزمونھ ای توانمن دی در فواص ل زم انی م نظم و      مستندات نشان می دھند  •

  .کلیھ  کارکنان ، برگزار می شوند

اق  دامات اص  لاحی ب  ھ منظ  ور رف  ع  نارس  ائیھاي شناس  ایی ش  ده در آزم  ون توانمن  دی      مس  تندات نش  ان م  ی دھن  د  ک  ھ    •

 .انجام می گیردکارکنان ، 

اء توانمندي كاركن ان، م ورد بررس ي    ارتقجھت  در اثربخشي اقدامات اصلاحي انجام شدهمستندات نشان مي دھند كھ  •

 .قرار می گیرند

  

 

  آموزش و توانمندسازي کارکنان

، در راس  تای تحق  ق ای  ن واح  دآموزش  ی کارکن  ان  ی  ک گ  زارش ارزی  ابی س  الانھ از نی  از ھ  ای  ، بھداش  ت مح  یط واح  د •

فیت بیمارستان، ارایھ سازمان،  بھ واحد آموزش یا کمیتھ بھبود کیو برنامھ بھبود كیفیت استراتژیک برنامھ اھداف 

  .می نماید

گذران ده ان د، در    ،مناس ب ، دوره ھاي آموزشی لازم را در فواص ل زم انی    مستنداتی کھ نشان می دھند کلیھ کارکنان •

 .پرونده پرسنلی آنان ، موجود است

رس می  مستنداتی کھ نشان می دھند کارکنان درفواصل زمانی مناسب در دوره ھای باز آم وزی م دون و غی ر م دون      •

 .و مرتبط، شرکت می نمایند، موجود می باشد

پای ھ  احی اي قلب ي ری وي    اج رای ص حیح   آم وزش ھ اي لازم در زمین ھ     ،مناسبدر فواصل زمانی  ،كاركنان بخشکلیھ  •

 .دریافت مي نمایند را

ای رعای ت حق وق آن ان و ارتق      کلیھ  كاركنان در زمینھ ي نقش خ ود در تش خیص ارزش ھا و عقای د گیرن دگان خ دمت،       •

 .ارتباطی خود، بھ طور مستمرآموزش می بینند رفتاري ومھارتھای 

م  دیریت خط ر و بھداش ت مح  یط،    ،، آت ش نش اني  ایمن ي و س  لامت حرف ھ اي   کنت  رل عفون ت،  كلی ھ كاركن ان در زمین ھ    •

 .سالانھ آموزش مي بینند
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 .مانور آتش نشاني و تخلیھ، در بیمارستان برگزار مي گردد ،حداقل یکبار در سال •

  و بهداشت محیط ابچه ایمنی و سلامت حرفه ايکت

  :در این بخش موجودو شامل موارد ذیل است و بھداشت محیط، کتابچھ ایمنی و سلامت حرفھ ای •

Ø و بھداشت محیط اطلاعات عمومی در ارتباط با  ایمنی و سلامت حرفھ ای  

Ø  فردی شامل وجود و استفاده از وسایل  حفاظت ،اطلاعات اختصاصی برای این  بخش 

Ø   و با ھدف كاھش  واحد بھداست محیطویژه (یك بروشور حاوي روشھاي  ایمن عملكرد و سلامت شغلي
 .موجود مي باشد)  خطرات  شناسائي شده در این بخش

  

  کتابچه راهنماي مواد شیمیایی و گندزدا
  .کتابچھ راھنمای مواد شیمیایی و گندزداھای مورد استفاده در بیمارستان موجود است •

ستم اختصاصی و کدگذاری برای ھمھ پاک کننده ھا در دسترس است و ارجاع آن در کتابچھ خط مشی ھا و سی •

 .روش ھا وجود دارد

 .مایعات  شیمیایی باید دارای برچسب صحیح و اختصاصی باشند •

  

  مواد خطرناك
 .در دسترس استجدول اطلاعات  مواد خطرناک در تمام بخشھا  •

 .در دسترس کارکنان است و یا ریختھ شوند هزمانیکھ محلول ھا ترکیب شد لازم  برای یاطلاعات احتیاط •

  

  خط مشی ها، روشها و فرآیندها

  خط مشی ها وروش ها
را  بھداش ت مح یط  موض وعات م دیریتی و عملی اتی بخ ش     وجود دارد کھ  واحدیک کتابچھ خط مشی ھا و روشھا در  •

  : می نماید توصیف
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  .زنگری مي شوندخط مشی ھا وروش ھا بھ طور منظم با •

  .خط مشی ھا بھ روشنی مشخص مي باشند •

  .روشھا بھ روشنی مشخص مي باشند •

  . كتابچھ خط مشی ھا و روشھا دارای یك فھرست دقیق مي باشد •

 :کتابچھ خط مشی ھا و روش ھا حداقل شامل موارد ذیل است  •

Ø لکھ زدایی سریع  مواد خطرناک از قبیل مایعات بدن ، مواد شیمیایی و غیره  

Ø  بیمار مثل ویل چیر و پایھ سرماز مراقبت شامل  تجھیزات  نظافت تجھیزات 

Ø مورد استفاده در قسمتھای خاص مثل بخشھا ، دستشویی ھا و اتاق ستم کدگذاری مستند برای تجھیزات سی

  ھا 

Ø ترکیب مواد شیمیایی و گندزدا ھا  

Ø ایمنی کارکنان  

Ø  و استانداردھا سازمان  انین و مقررات موجودبا درنظر داشتن و رعایت قو(جمع آوری و دفع فاضلاب

 )حفاظت محیط زیست

Ø استعمال دخانیات  

Ø   در ص   ورتی ک   ھ بخ   ش توس   ط (خ   ارجیتوس  ط پیمانکار  بخ   ش اس   تانداردھای و الزام   اتکنت  رل رعای   ت

      )پیمانکار خارجی اداره می شود

  کنترل بهداشت بخش ها وقسمت هاي مختلف بیمارستان
ممی زی داخل ی ب ھ منظ ور اطمین ان از مطابق ت وض عیت بھداش ت بیمارس تان ب ا ق وانین و            بیمارستان چک لیست ھای  •

  .آیین نامھ ھای موجود، تھیھ کرده است

 .چک لیست ھا در فواصل زمانی مناسب توسط افراد آموزش دیده تکمیل می گردند  •

ت  یم زم را ب  ھ بخ  ش بھداش  ت مح  یط گ  زارش حاص  ل از تکمی  ل چ  ک لیس  ت ھ  ای م  ذکور و پیش  نھادات اص  لاحی لا        •

 .مدیریت ارشد بیمارستان ارائھ می نماید

 .پیگیری می شوند، مداخلات تأیید شده •
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  کنترل کیفت آب بیمارستان
مطابق ت   )آب آش امیدنی  ١٠٥٣و  ١٠١١اس تانداردھای  (کیفیت آب بیمارستان ب ا اس تانداردھای کش وری آب آش امیدنی     •

  .دارد

   کنترل حشرات

جدول زمانبندی معین برای ھمھ قسمتھای بیمارستان بخصوص آشپزخانھ وجود  برنامھ مستند کنترل حشرات شامل •

 .دارد

حشره کش ھا ی مورد استفاده در  ی کھ حاوی اطلاعات مربوط بھ مواد خطرناک موجود در تمامی جدول  •

  . در دسترس است و نکات ایمنی مرتبط با آنھا می باشد بیمارستان

 .انجام می گیرد نامھ ریزی شده با یک شیوه ی منظم و برکنترل حشرات  •

 .موجود است و بھ طور منظم پایش می شودبرنامھ کنترل جوندگان در بیمارستان  •

 

 امکانات و ملزومات

  .استموجود  ذخیره تمام مواد شیمیایی نور مناسب برای وتھویھ  با یک محل ذخیره ایمن •

  نوان مثال قفسھ ھا بھ نحوی چیده بھ ع (.باشد می موجود ذخیره صحیح مواد شیمیایی جھتتسھیلاتی  •

  .)قرار بگیرند زیر مواد شیمیایی خشک ات،مایع می شوند کھ

  .دارد وجود مواد شیمیایی ایمن برای تخلیھ روزانھ  محلی •

ی کھ مورد استفاده قرار نمی گیرند، در محل مناسبی دور از راھروھا و مسیر عبور در زمان ،نظافتترالی ھای  •

 .وندنگھداری می ش افراد
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 و جمع آوري داده ها ، کمیته هابهبود کیفیت

  بهبود کیفیت

  .نیز پیاده مي شود  بخشبرنامھ بھبود کیفیت ھماھنگ با برنامھ بھبود کیفیت بیمارستان در این  •

برنامھ بھبود کیفیت بایستی دارای شاخص ھای عملكردي اختصاصی، قابل اندازه گیری ، واقع بینانھ،  و دارای  •

  ی باشد زمان بند

 .بھ طور دائمی پایش می شوداجرای برنامھ ھای بھبود کیفیت  مستندات نشان می دھند کھ •

  

 کمیته

  .می باشد کمیتھ کنترل عفونتفعال  عضو ،یک نماینده از این بخشمستندات نشان می دھند کھ  •

 .دشو می در این بخش نگھداری کمیتھ مذکورصورت جلسات یک نسخھ از  •

  

  داده هاجمع آوري و تحلیل 

  .جمع آوری و رایانھ اي مي شوند بھداشت محیطداده ھای بخش  •

 .علت منطقی جمع آوری ھر داده ،شرح داده شده است •

  .چک لیست برای ممیزی داخلی بخش وجود دارد •

  .ممیزی انجام می شود •

 .تحلیل نتایج ممیزي  و طراحی و اجرای برنامھ مداخلھ اي مناسب  بر اساس آن،  مستند شده اند •

حداقل دارای یک پایانھ کامپیوتري مخصوص بھ خود می باشد کھ متصل بھ سیستم رایانھ ای  بیمارستان  این واحد •

  .است


